
 
 

HOLSTRE KOLMEVÕISTELUS 
17. august 2025 

 
JUHTNÜÜR 
 
Asja-aamine: 
Võisteluse viip läbi MTÜ Holstre Külaselts oma hääde toetejide abige. 
 
Sihk: 
Ärgite oma kandi spordielu. Utsite inimesi liikma ja kehakultuuri au sissi tõsta, et kik, kes tahave, saas 
kolmevõistelusest osa võtta. Säälsaman saave inimese nätä kah Holstre kandi ilust luudust ja mede uhkit 
sporditegemise kotussit.   
 
Aig ja paik: 
Holstre kolmevõistelus om pühaba, 17. augustil 2025. a. 
Akatus kell 13.00 Holstre järve veeren. 
Võisteluse asja-aamise punkt om Holstre koolimaja ihen. 
 
Osavõtje: 
Holstre kolmevõistelusele om oodet kik uvilistele, kes jõvvave võisteluse läbi tetä.  
Noorembit ku 12-aastesi lubates raa pääle esä-emä luage ja nende iist kannave vastust latsevanembe. Tõise 
kannave egäüits esiende iist vastust.  
 
Rehnungit peetes mitmen jaon: 

Tüdruku ~16  (sündunu 2009 ja ildamb)   Poisi ~ 16  (sündunu 2009 ja ildamb) 
Naise   (sündunu 2008-1986)    Mihe   (sündunu 2008-1976) 
Naise 40+  (sündunu 1985 ja ennemb)   Mihe 50+  (sündunu 1966- 1975) 
        Mihe 60+  (sündunu 1965 ja ennemb) 

100+ (rassekaalu erilass, osaline piap oleme üle 100 kg) 
3-liikmelise võistkonnage saap kah osa võtta  - egä liige tiip ütte ala. 
 
Kirjapanek:.  
Aigsaste saap ennest kirja panna  interneti tiil kuni 16.08.2025 kella 20.00-ni aadressi pääl timesport.ee 
Nummerde kätteandmine ja uute osaliste kirjapanek om võisteluse päevä ommuku kella 11.30st Holstre 
koolimaja ihen  
 
Osamass: 

Interneti tiil kuni 16.08     Kohapääl 17.08 
EE151010302014575002 Holstre Külaselts MTÜ    (massa saap pallalt sularahage) 
Naise ja mihe    15 eurut    Naise ja mihe   20 eurut 
poisi ja tüdruku    10 eurut     poisi ja tüdruku   15 eurut  
3-liikmelise võistkonnage  30 eurut.    3-liikmelise võistkonnage 40 eurut. 
         . 
 

Osalistel andas: 
Kik, kes raa läbi teeve, saave auraha. Võistleje nummer, aavõtmine, kotus lõpurehnutin, jõujuuk ja pallas vesi 
joogipaigan ja lõpun, autasude andmine, tänupaper, ädä kõrral tohtre abi, pääle lõpetemist andas kigile 
osalistele kooli man juua ja puuvilja. 
 



Vahemaa ja rada: 
Holstre kolmevõistelusel tulep üttejärge läbi tetä kolm jõupruuvi: ojude, rattage sõita ja joosta. Raa pääl om 
üits juumise kotus, mes om rattatii kuvvende verstaposti man.  
Vahetemise kotus om Holstre järve koolimajapuulsen veeren. Ratas, kiiver ja muu tarvilik värk tulep aigsaste 
viia vahetemise kotusse pääle, et osalistel oles aiga endele võisteluse sääduse selges tetä.   
 

• Ojumine- 150 m ojutes Holstre järven, kik akkave üte kõrrage ojume Paistu puuld veerest ja ojuve 
kooli manu silla viirde. Kummiülikonna om ärä keelet.  
 

• Rattasõit- 15 km. Rada lääp sõõrin müüdä Holstre- Kassi- Paistu- Holstre tiid.  5 km sellest sõõrist om 
ruusatii.  Rattasõidu aal piap kiiver pähän oleme. Rada om maha märgit. Rattasõidu aal om tii muu 
liikluse jaos kah valla, rattasõitje piave liiklusriiglit arvesteme ja paneme tähele liikluse kõrraldejide 
märguandit. 

 
• Juuskmine-  2 km. Joosuvõistelus ümmer Holstre järve. 
 

Päeväkava (enämb-vähemb): 
11.30-12.40 Nummerde välläandmine ja perämine kirjapanemine.  
12.45  Tääduse jagamine vahetuse kotusse pääl järve veeren. 
13.00  Akatus Holstre järve veeren. 
14.30  Autasude kätteandmine Holstre Kooli man. 
 
Autasude välläandmine: 
Autasude kätteandmine Holstre Kooli man umbkaudu kell 14.30. 
Autasu saave üldjärekõrra 6 parembet miist ja 6 parembet naist;  egä vanuselassi võitje ja kige parembe 
Olstrest peri võistleje. 
Võistkonde arvestusen andas auind pallalt edimeses tullu pundile, a kõrraldeje saave anda viil ütele pundile 
eripreemia. 
 
Aamõõtmine, tulemuse: 
Aamõõtmise kiip tulep jala ümmer panna!  
Aiga loetes ojumise akatusest joosu lõpuni. Vahetuse kotusse pääl kulutet aig jääp aa-arvestuse sissi. 
Omaette pandas kirja ojumise, rattasõidu ja joosu aig, vahetuse kotusse pääl kulunu aig loetes järgmise ala 
sissi. 
Edimese tulemuse andas järest täädä lõpetuse paigan. Viimätse tulemuse tõine päev internetin 
www.timesport.ee  ja  Holstre | Facebook 
 
Muu:  
Kes taht, saap mõsta ja rõõvit vahete Holstre koolimajan. 
 
Viil täädust: 
Kõrraldeje: Holstre Külaselts MTÜ 
Küsi täädust tel 529 3565, e-post katrin.kivistik@holstre.ee 

  

 

 


